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SÁBADO
7 de mayo
a las 11 h.

Servicio de Educación, Cultura, Juventud y Deportes

5. INSCRIPCIONES
Antes de realizar las inscripciones para la prueba,
todos los participantes tienen que estar dados de
alta en el seguro de accidentes para la presente
temporada. En caso contrario no podrán participar.

Las inscripciones a la prueba se realizarán en la
Federación de Triatlón de Castilla-La Mancha, por
internet: www.triatlonclm.org, fax o teléfono:
967 229 687).

Plazo: Hasta cinco días antes de la competición,
siendo necesario estar antes inscrito previamente en
el deporte escolar en la modalidad de triatlón.

INFORMACIÓN:
Diputación de Albacete
Servicio de Educación, Cultura, Juventud y Deportes.
Telf. 967 595 300.

Servicio de Educación, Cultura, Juventud y Deportes

Instituto Municipal de Deportes
Albacete
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CAMPEONATO PROVINCIAL DE ALBACETE
DE TRIATLÓN EN EDAD ESCOLAR 2011

NORMATIVA

1. LUGAR Y FECHA DE LA COMPETICIÓN
Lugar: Piscina cubierta municipal de Albacete
Fecha: Sábado 7 de mayo de 2011
Hora: 11 h.

2. CATEGORÍAS

BENJAMÍN: De 8 a 9 años, nacidos en los años 2002
y 2003. Sólo para deportistas federados
ALEVÍN: De 10 a 12 años, nacidos años 99, 00 y 2001
INFANTIL: De 13 a 14 años, nacidos años 97 y 98
CADETE: De 15 a 16 años, nacidos años 95 y 96

3. PRUEBAS Y SISTEMA DE PUNTUACIÓN:

–La modalidad de competición será EL ACUATLÓN:
Combinación de natación en piscina cubierta más
carrera a pie con las siguientes distancias:

Benjamín: 50 metros de natación + 500 metros de
carrera a pie
Alevín:100 metros de natación + 500 metros de carrera
a pie
Infantil: 200 metros de natación + 1000 metros de
carrera a pie
Cadete: 400 metros de natación + 2000 metros de
carrera a pie
–Se seguirá el reglamento de competición de la
Federación Española de Triatlón, teniendo en cuenta
las siguientes consideraciones:

La competición deportiva contará con todos los permisos
de celebración que serán validados por el colegio de
jueces y oficiales de la Federación de Triatlón de
Castilla-La Mancha. El circuito de carrera a pie estará
totalmente cerrado al tráfico.

Se harán competiciones separadas para chicos y para
chicas.

En esta modalidad de acuatlón existe una única
transición entre la natación y la carrera a pie. En la
natación todos los acuatletas deberán llevar su gorro
numerado. En la zona de transición deberán dejar su
gorro, ponerse las zapatillas y el dorsal para comenzar
la carrera a pie. El dorsal se podrá llevar en una
camiseta que se dejará en la zona de transición junto
a las zapatillas o en una cinta elástica si se compite
con mono de triatlón.

Se realizará una clasificación individual por prueba y
una clasificación por equipos mixta, en la que sumarán
los tiempos de los dos mejores chicos y las dos mejores
chicas de cada equipo. En caso de que no se pueda
completar el equipo mixto completo, los siguientes
equipos se clasificarán teniendo en cuenta el siguiente
orden:
Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2
chicas y 1 chico.
Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2
chicos y 1 chica.

Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 1

chica y 1 chico.

Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 1

chico y 1 chica.

Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2

chicas.

Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2

chicos.

Tiempo de equipos en los que puntúe 1 chica

Tiempo de equipos en los que puntúe 1 chico

4. MATERIAL NECESARIO

Para la natación:

–Bañador, si es posible de competición.

–Gafas de natación. Recomendables para proteger

los ojos.

Para la carrera a pie:

–Camiseta deportiva. Las chicas pueden correr con

el bañador si es de competición.

–Zapatillas de carrera. Si es posible con cordones.

–También se puede competir con mono de triatlón

para lo cual es necesario disponer de un goma

elástica para poner el dorsal.


