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En Madrid a 1 de diciembre de 2.011
Estimados/as Amigos/as:
Un afio méas, desde la Direccion Técnica de la Federacion Espafiola de Triatlon, y
dentro del Programa Nacional de Tecnificacion Deportiva (PNTD), convoca a través de la

Federaciones Autonomicas la Toma de Tiempos 2012 para deportistas cadetes y junior
en natacion y carrera.

JESNBERISEA)) TOMA DE TIEMPOS 2012

LUGAR : A REALIZAR EN CADA Comunidad Autonémica

La informacién de cada convocatoria se hard publica en la WEB de cada Federacion
Autondmica y en la WEB de la Federacion Espafola (www.triatlon.org) con al menos 1 mes
de antelacién sobre la fecha prevista..

FECHAS : Entre el 1 de Diciembre del 2011 y el 29 de Enero de 2012

CONVOCADOS:

TODOS LOS DEPORTISTAS CADETES Y JUNIOR EN LA TEMPORADA 2011-

CADETES: 1997-1996 JUNIOR: 1995-1994-1993

Las pruebas estan abiertas tanto para deportistas federados como no federados,
independientemente del nivel que tengan.

La convocatoria se ha de realizar en cada localidad en sesion Unica y publica, debiéndose
realizar las cuatro pruebas el mismo dia en el siguiente orden,

= NATACION
12 prueba 100m descanso minimo 15’. 22 prueba 1.000m. Descanso minimo 1lhora.

= CARRERA APIE
3?2 prueba 1.000m descanso minimo 15’. 42 prueba 400m
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RESULTADOS Y BAREMACION:
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El cronometraje y tratamiento de los resultados debe llevarse a cabo por un Oficial con la
categoria, al menos, de nivel 3. Este oficial debe de ser propuesto por la Federacion
Autondémica correspondiente y su asignacion validada por el Comité Nacional de Jueces y
Oficiales. De no estar aprobada la designacion por el Comité de Jueces y Oficiales, no se
daréd por buena la toma de tiempos, y no se liquidara derecho de actuacion alguno.

Los resultados obtenidos por los triatletas serdn puntuados de 0 a 12 ptos. con decimales
segun las tablas publicadas en la WEB del PNTD, acorde al sexo y el afio de nacimiento de
cada deportista.

En funcion de la puntuacion resultante de la baremacién se establecera un ranking conforme
al cual se asignaran las plazas de participacion en las concentraciones del PNTD 2012.

CRITERIOS DE ACCESO AL PNTD 2012:
1.- Cumplir las minimas establecidas en la baremacién de la TOMA DE TIEMPOS 2012.

2.- Obtener las mejores puntuaciones en el ranking Unico resultante de la baremacioén de la
TOMA DE TIEMPOS 2012

3.- Ser medallista en el Campeonato de Espafia de Triatlébn Cadete o Junior de 2011 y/o
2012

4.- Formar parte de la Seleccién Youth en 2011 y/o 2012.
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o Baremo aplicable a los deportistas participantes en la toma de tiempos 2012

O Los tiempos minimos para acceder al PNTD 2012 aparecen sombreados.

Q Todas las marcas deben establecerse al menos con 1 decimal y la baremacion
se establecera con decimales.
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