
El duatlón por equipos consta de 3 segmentos, un primer segmento en el que se darán 2 vueltas para completar los 

5 primeros kilómetros, un segundo segmento en el que se darán 3 vueltas completas y terminará con un tercer 

segmento igual que el primero pero de una sola vuelta. 

El primer segmento es el siguiente: 

 

Una vez completadas las 2 vueltas se accede directamente al Area de Transición, aquí hay que tener precaución 

porque posiblemente se coincida con la salida a pie de los que vayan a realizar el tercer segmento (una vez hallán 

finalizado la parte ciclista) 

El Área de transición estará seccionado por barras en las cuales irán ubicados los 4 ó 5 miembros de un mismo 

equipo. Se cogen las bicicletas y tras recorrer el AT se suben a partir de la Linea de Montaje. Se realizarán 3 vueltas. 

 



 

El sector ciclista tiene 2 puntos de giro de 180º que detallamos a continuación 

 

Una vez finalizadas las tres vueltas se procede a ir hacia el Área de Transición,  



 

bajamos de la bici en la línea de desmontaje y, tras recorrer el pasillo de compensación, entramos en dicho AT, 

dejamos la bici y salimos a correr por el otro pasillo de compensación. 

 

Precaución al salir ya que podríamos coincidir con corredores que se dirigen al AT a coger su bicicleta: 



 

 

En este momento empezamos a correr el último segmento de carrera a pie en el que daremos un giro de 180º a 

unos 300 metros de la salida (misma zona que luego tomaremos para ir a meta) para, una vez completados los 

2,5km ir a Meta. 



 

 

CIRCUITOS 

CARRERA A PIE: 

 



CICLISMO: 

 

 


