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Concejalia de Deportes

Il DUATLON CIUDAD DE HELLIN
6 DE MARZO DE 2022

El “/ DUATLON CIUDAD DE HELLIN” se celebrara el Domingo, dia 6
de Marzo de 2022 en la localidad de Hellin bajo la direccion del Club Triatlén
Hellin y con la colaboracion adjunta del Ayuntamiento de Hellin.

Dicha prueba constara de un primer tramo de carrera a pie de 5km, un
segundo segmento de ciclismo de 20km y un ultimo tramo de carrera a pie de
2.5km.

El primer tramo a su vez estara dividido en 2 vueltas, una de ellas de
3200m y una segunda de 1800m, el segundo tramo constara de 4 vueltas de
5km cada una en un circuito semi-urbano y el ultimo tramo constara de una
vuelta de 2.5km.

En esta prueba estara permitido el drafting (el drafting chico/chica
esta prohibido) por lo que en el tramo de ciclismo se podra circular en pelotdn.
Ademas, este tramo estara totalmente cerrado al trafico.

Al ser dicha prueba un Duatlon necesitara de la colocacion de un Box en
el que tener las bicicletas preparadas para cogerla al término del primer tramo
de carrera a pie y dejarla para iniciar el ultimo tramo. Dicho box estara situado
en el recinto ferial lo que a su vez otorgara una facil organizacién de la prueba
y una gran vistosidad.

A continuacion, se presentan los planos de los diferentes circuitos antes
de proceder a la correcta descripcion de dicha prueba:

1-. Primera parte de Carrera a pie (3200m)



2-. Segunda parte de Carrera a pie (1800m)
3-. Entrada y salida al Box durante T1 (primera transicién)
4-. Plano general del circuito de ciclismo.

5-. Primera parte del tramo de ciclismo, lugar en que se realizaran los
giros de 180° asi como entrada y salida del Box.

6-. Ultima parte del circuito de ciclismo y giro de 180° (tnicos 2 giros de
la prueba destacables)

7-. Entrada y salida al Box para T2 (segunda transicion)
8-. Ultima vuelta de carrera a pie.

12 CARRERA A PIE (dividida en 2 vueltas)




DESCRIPCION Y SENALIZACION BOX
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TRAMO DE CICLISMO
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22 CARRERA A PIE (1 vuelta)

Dicha prueba estara compuesta por diferentes categorias desde los mas
peques; pre-benjamines hasta la categoria absoluta y los grupos de edad.

Para todo esto se ha previsto la organizacion de diferentes salidas,
empezando con la categoria absoluta a las 9:30h y siendo la salida pre-
benjamin a las 11:30h

Queda previsto el fin de la prueba alrededor de las 13:00h estableciendo
un tiempo de corte para la categoria absoluta a la 11:00.

Los participantes de la distancia Sprint que a las 11:00 no hayan comenzado la
sequnda carrera a pie quedaran descalificados, no pudiendo completar la

prueba.

La entrega de premios se realizara a las 11:30 para las categorias de
mayores y a las 13:30 para los menores.

Todas las categorias estaran controladas por el Colegio de Oficiales de
la Federacion Espafola de Triatlon, en este caso de Castilla la Mancha y se
regiran por el propio reglamento.

Cada participante tendra su seguro de 1 dia para la prueba gestionado
por la Federacion de Triatldn, limitandose a su vez la participacion a 300
duatletas.



Las categorias de la prueba seran las siguientes:

CATEGORIAS TEMPORADA 2022
Afio 2022 Categoria GGEE
2019 3 PREBENJAMIN
2018 4 PREBENJAMIN
2017 5 PREBENJAMIN
2016 6 PREBENJAMIN
2015 7 PREBENJAMIN
2014 8 BENJAMIN
2013 & BENJAMIN 2
2012 10 ALEVIN g
2011 11 ALEVIN =
2010 12 INFANTIL
2009 13 INFANTIL
2008 14 CADETE
2007 15 CADETE
2006 16 JUVENIL
2005 17 JUVENIL
2004 18 JUNIOR
2003 19 JUNIOR
2002 20 SUB 23
2001 21 SUB 23
2000 2 SUB 23 G.E.20-24
1999 23 SUB 23
1998 24 ABSOLUTO
1997 25 ABSOLUTO
1996 26 ABSOLUTO
1995 27 ABSOLUTO G.E.25-29
1994 28 ABSOLUTO
1993 29 ABSOLUTO
1992 30 ABSOLUTO
1991 31 ABSOLUTO
1990 32 ABSOLUTO G.E.30-34
1989 33 ABSOLUTO
1988 34 ABSOLUTO




1987 35 ABSOLUTO

1986 36 ABSOLUTO

1985 37 ABSOLUTO G.E.35-39
1984 38 ABSOLUTO

1983 39 ABSOLUTO

1982 40 VET 1

1981 41 YEI 1

1980 42 VET 1 G.E.40-44
1979 43 VET 1

1978 44 VET 1

1977 45 VET 1

1976 46 VET 1

1975 47 VET 1 G.E.4549
1974 48 VET 1

1973 49 VET 1

1972 30 VET 2

1971 5] VET 2

1970 a2 VET 2 G.E.50-54
1969 33 VET 2

1968 24 VET 2

1967 5] VET 2

1966 26 VET 2

1965 ar VET 2 G.E.5559
1964 28 VET 2

1963 a9 VET 2

1962 60 VET 3

1961 61 VET 3

1960 62 VET 3 G.E.60-64
1959 63 VET 3

1958 B4 VET 3

1957 65 VET 3

1956 66 VET 3

1955 67 VET 3 G.E.6569
1954 68 VET 3

1953 69 VET 3

1952 T0 VET 3

1951 m VET 3

1950 12 VET 3 G.E.70-74
1949 13 VET 3

1948 T4 VET 3

1947 ] VET 3

1946 ;] VET 3

1945 [l VET 3 G.E.7579
1944 78 VET 3

1943 m VET 3




1942 80 VET 3
1941 81 VET 3
1940 82 VET 3 G.E.80-84
1939 83 VET 3
1338 B4 VET 3
1937 B3 VET 3
1336 B6 VET 3
1935 87 VET 3 G.E.84-89
1934 88 VET 3
1933 89 VET 3

Las distancias oficiales por categoria seran las siguientes:

CATEGORIA CARRERA CICLISMO CARRERA
PRE-BENJAMIN
Sub 8 250 m 1 km 125 m
BENJAMIN
Sub 10 500 m 2000 m 250 m
ALEVIN Sub 12 1000m 4000 m 500m
INFANTIL
Sub 14 2000m 6000m 1000m
CADETE Sub 16 2000 m 10000 m 1000 m
JUVENILES y
ABSOLUTA 5 km 20 km 2,5 km

El Horario de salida sera a las 9:30 para la categoria absoluta y a las 11:30
la salida de Pre-Benjamin y al ir finalizando saldran las siguientes hasta
completar todas las categorias de los menores.

Se entregaran los siguientes premios en metalico:

CATEGORIA ABSOLUTA

1° CLASIFICADO/A 150€

2° CLASIFICADO/A 100€

3° CLASIFICADO/A 50€

Igualmente se otorgaran trofeos a los tres primeros clasificados de todas
las categorias.




Todos y cada uno de los nifios participantes recibiran una medalla
conmemorativa y una bolsa de regalo

Informacion al participante:

El corredor, al realizar la inscripcion exime a la organizacion de la
prueba, de los danos fisicos o0 morales que pueda sufrir en el desarrollo de la
misma o como consecuencia de ésta y declara estar en buena forma fisica,
haberse entrenado suficientemente, para poder participar y realizar la prueba y
haber comprobado su estado de salud por un médico autorizado.

Como participante de esta prueba, doy permiso a los organizadores para
el uso publicitario de mi persona, en imagenes obtenidas en la competicién,
con fines legitimos.

Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida, aceptan el
reglamento de la prueba.

Normas de la prueba:

e El “ll Duatlén Ciudad de Hellin” se realizara el domingo 6 de Marzo de
2022 a partir de las 9:30h.

e Se podran recoger los dorsales a partir de las 8:00h del dia 6 de Marzo
en un stand anexo a la prueba junto a la zona de box.

e Los horarios de las salidas seran los arriba indicados segun categorias.

e Tanto para entrar, como para retirar material del area de transiciéon sera
imprescindible el dorsal facilitado por la organizacion, licencia federativa
o DNI.

e La prueba podra ser realizada con bicicleta de montarna para las
categorias pre-benjamin, benjamin, alevin e infantil.

Para las categorias cadete, juvenil, junior y GG.EE solo se permite
competir con bicicleta de carretera.

e Todos los participantes por el hecho de tomar la salida, aceptan el
presente reglamento, estaran obligados a conocer el mismo, asi como
los recorridos de la prueba y a respetarlos debidamente.

e La prueba estara controlada mediante cronometraje con sistema de
chips para obtener clasificaciones y tiempos parciales.

e En el caso de menores, el cronometraje se realizara por medio de los
jueces de la Federacion.

e Las distancias de la prueba son las anteriormente mencionadas
dependiendo de la categoria en que se participe.




e Habra un avituallamiento liquido a la salida de la T2 asi como un
avituallamiento final al término de la prueba en la zona post meta.

¢ El punto de informacion estara ubicado en la zona de entrega de
dorsales junto a la zona de transicion.

e Existe un numero maximo de plazas para la categoria absoluta de 300
participantes.

e En el caso de los menores se limitara la inscripcion a 150 participantes.

e La Organizacion dispondra de un vehiculo escoba para recoger a los
participantes que, por alguna razén, no terminen la carrera.

e El precio de las inscripciones sera de 25€ para participantes federados y
de 30€ para no federados.

e En el caso de menores la inscripcion sera de 5€ para participantes
federados y de 10 € para no federados.

e Lainscripcion se realizara a través de la plataforma de la federacion,
pudiendo acceder al boletin desde la pagina de la federacién
http://www.triatlonclm.org

e La Organizacion, se reserva el derecho de realizar cualquier cambio
imprevisto, siempre acorde al reglamento de la FETRI.

e Todos los participantes por el hecho de tomar parte en esta prueba, acepta estas

normas y exime a la Organizacién de los dafios fisicos o morales que puedan sufrir los
participantes en el transcurso de la misma y/o como consecuencia de ésta.

SERVICIOS ADICIONALES:

e Se habilitara aparcamiento y zona de duchas post-meta para los
corredores, estando indicado en el folleto informativo de la prueba.

e El cronometraje sera llevado a cabo por la empresa Intercrono
mediante sistema de chip.



