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Reglamento Duatlén de Hellin:

1) El “IV Duatlén Ciudad de Hellin” se realizara el SABADO 16
de marzo de 2024 a las 16:00 horas.

Los participantes recorreran las siguientes distancias:

- 5 km de carrera a pie: 2 vueltas.

- 20 km de bicicleta en carretera: 4 vueltas. (precaucion
con los badenes)

- 2,5 km de carrera a pie: 1 vuelta.

El segmento de ciclismo se desarrollard sobre asfalto y ESTARA
PERMITIDO EL DRAFTING (el drafting mixto esta prohibido y
puede ser sancionado).

El uso del caso rigido y debidamente abrochado es obligatorio.

* Se podran recoger los dorsales el dia de la prueba a partir de las
14:00h hasta 15:45 en un stand anexo, junto a la zona de boxes.

La apertura del area de transicion para el control de material sera a las
14:30 y su cierre a las 15:45.

Tanto para entrar, como para retirar material del area de transicion sera
imprescindible presentar el dorsal facilitado por la organizacion, licencia
federativa, DNI o pulsera de la prueba.

La retirada del material del area de transicion solo se podra hacer cuando
el delegado técnico o el juez arbitro de la prueba lo autoricen.

Todos los participantes por el hecho de tomar la salida, aceptan el presente
reglamento y recorridos. Deberan respetar los recorridos y el reglamento.

El numero maximo de plazas es de 300 participantes.

La inscripcion se hara a través de la pagina de la Federacion de Triatlon de
Castilla la Mancha.

La prueba estara controlada mediante cronometraje con sistema de
chips para obtener clasificaciones y tiempos parciales.

El control de la prueba sera realizado por Oficiales y Jueces de triatlon
de la Federacion de Triatlon de Castilla la Mancha y podran ordenar la
no participacioén o retirada del deportista durante la prueba.

Habra un avituallamiento liquido a la salida de la T2 asi como un
avituallamiento final al término de la prueba en la zona post meta.

El punto de informacion estara ubicado en la zona de entrega de
dorsales junto a la zona de transicion.

Todos los participantes deberan tener en vigor la licencia de triatleta de la
temporada 2024 o bien el seguro de un dia tramitado a través de la Federacion
de Triatlén de Castilla la Mancha.

La prueba estara incluida en el | Circuito Du-Tri Diputacién de Albacete yen el
Circuito Federacién de CLM y el precio sera acorde a ello.
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Coste de inscripcion a las pruebas

Plazo de inscripcionos

Inscritos al circulto /
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La organizacién, se reserva el derecho a realizar algun cambio a este

reglamento en caso de fuerza mayor.

Todo participante por el hecho de tomar parte en esta prueba, acepta estas
normas y exime a la organizacién de los dainos fisicos o morales que puedan
sufrir los participantes en el transcurso de la misma y/o como consecuencia

de ésta.

SERVICIOS ADICIONALES AL FINALIZAR LA PRUEBA

Servicio post meta para todos los corredores una vez acabada la prueba
que consistira en un aperitivo frio, asi como gran cantidad de refrescos y
bebidas, cortesia de la organizacién y entidades colaboradoras.

Bolsa del corredor que adjuntara una serie de articulos tipicos locales
junto con una prenda deportiva y demas obsequios de los distintos

colaboradores.

Se otorgaran diferentes trofeos a todas las categorias, asi como a
los primeros corredores locales, tanto masculino como femenino.

Se habilitara aparcamiento y zona de duchas, estando indicado en el

folleto informativo de la prueba.

El cronometraje sera llevado a cabo por la empresa Conchip mediante

sistema de chip.



